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     甚麼是Vital Greens？
Vital Greens( 生命綠極品 ) 是一種營養豐富且富含 的完美 " 超級食品 " ，它共含 76 種營養素，為人體每
個細胞帶來最佳健康、能量和活力。這些必需的營養素包括天然全營養食物的源維他命和大礦物質與痕
量礦物。加上強效抗氧化劑、健腸前生物素、必需氨基酸、  必須脂肪酸 ( 奧米伽 3 和奧米伽 6) 、消化

、細胞色素、植物甾醇及纖維。所有這些營養素增效合成，提供來自具生命力的真正食物之均衡營養
支持，因此而非合成維他命片劑。為保持人體的最佳健康和活力，此結合物以粉末形式向人體提供日常
所需的原料，即便於又能完全被吸收。

Vital Greens 是由悉尼兩位加起來具有 26 年臨床經驗的自然療法 / 草藥師發明創製的。它用於滿足生活
在遠非完美世界中的人之日常營養需求。

Vital Greens 專為支持每個需要一種含增強活力、清潔、促進鹼化等營養補給品的人而設計。 Vital 
Greens 這種口味極好的粉末包含人體日常營養的全部所需。

我為甚麼要服用 VITAL GREENS?
大多數人認識到我們需要補給品，以抵消快餐食品、毒素、壓力、睡眠不足和生活中面臨的挑戰。認識
到對維他命、礦物質、抗氧化劑、蛋白質等的需求是一回事，而知道從哪兒著手則是另一回事！

如果我們分別購買所有的必需品，它們確實令人混淆不清，非常麻煩，花費也多。

Vital Greens 僅在一經濟方便的配方中含有如此多的超級食品，堪稱開歷史先河。您只需將它溶於您愛喝
的果汁、豆奶甚至水中即可服用。

       您不用再對自己的營養需求進行猜測了！
  

VITAL GREENS對我有甚麼作用？
Vital Greens 有如下功能：
解毒 / 清潔 - 解毒並和緩清潔您的結腸、肝臟，而且對人體的每一個細胞都有作用。獨特的營養組合將
有助於您的人體逐漸清除集聚在腸壁上的殘渣，清潔人體主要過濾器官肝臟，並能使脂肪乳化，有助於
保持正常的膽固醇和血壓水平。

增強活力 / 鹼化 - Vital Greens 含有多種超級食品，能給於您更多的能量，使您感到生氣勃勃，並可減輕
呆懶狀況和精神壓力。它能促進鹼化，使您感到更加平衡、更有活力！

增進康樂 - Vital Greens 含有增強精力、耐力和免疫系統的強效抗氧化劑及適應基因藥草。強有力的植物
營養素增強每個細胞，從而提高健康水平。在 Vital Greens 中有 9 種以上的前生物素，而酸奶中僅有 3 種
前生物素。

促進思維靈敏度 - Vital Greens 含有卵磷脂、銀杏、迷迭香、輔酶Ｑ -10 ，有助於提高思維靈敏度、聚焦
力和注意力。

我從來沒有時間吃早餐！不是說早餐是一天中最重要的一餐嗎？

是的！早餐可使您具有或破壞一天的好心情、能量及注意力集中程度。大部分人匆匆忙忙，尤其是早上。
不點火很難做出蛋白質豐富的早餐，更別提是否有時間吃早餐了。 Vital Greens 為您提供一整天所需營
養，而且美味口可，滿足食欲，不到一分鐘即可準備好並喝下。這確實是解決老問題的有效方法。

但是 VITAL GREENS 是否很昂貴？
如果您分別購買 Vital Greens 中所含的超級食物、抗氧化劑、藥草精華、蛋白質、維他命及礦物質等，
每個月需花 $250 以上或每天需花 $8.35！但是，如果您服用 Vital Greens ，每天花費僅為 $3.00 。您不需
再為獲得所有營養而購買其他增補品。大多數人花更多的錢買一杯咖啡加一塊蛋糕，那又有多健康？

我還需要服用其他的維他命嗎？
Vital Greens 配方能為您提供全部的日常營養所需，您不必再服用多種維他命片劑和輕瀉藥等。如果您要
選擇服用額外的維他命或其他營養素，請先詢問保健專業人士。

現有三種包裝 - 100 克，300 克，400 克

邏輯營養股份有限公司出品

P.O. Box 849 Newport Beach NSW 2106 Australia
電話：(02) 9918 7077   悉尼以外地區：1800 678 919
請瀏覽網站：www.vitalgreens.com

有機肥料耕作的稻米蛋白濃縮劑 2,500 毫克

有機 Spirulina  1,500 毫克

大豆卵磷脂 ( 無油脂 95%) 

磷脂 1,500 毫克

前生物素 ( 無牛乳 ) 鼠李糖 L.Thermo

L. 嗜酸 ./ 二裂酪蛋白 / 芽胞桿菌 / 乳酸桿菌

  .30 億 / 每克

有機肥料種植的蘋果纖維 1,000 毫克

鈣 -

( 碳酸鹽 200 毫克，檸檬酸鹽 300 毫克 ) 500 毫克

朝鮮薊花苞粉 750 毫克

有機肥料種植的亞麻籽餅粉 500 毫克

有機肥料種植的苜蓿粉 500 毫克

維他命 C ( 緩衝 )  500 毫克

有機肥料種植的冰草汁粉 500 毫克

有機肥料種植的綠藻 500 毫克

有機肥料種植的糙米糠 350 毫克

檸檬酸鉀 350 毫克

有機肥料種植的大麥汁粉 350 毫克

有機肥料種植歐洲越橘果提取物 300 毫克

西印度櫻桃汁粉 250 毫克

有機肥料種植的甜菜汁粉 250 毫克

枸櫞酸鎂 250 毫克

薔藢果 250 毫克

甘草根粉 100 毫克

有機肥料種植的菠菜粉 100 毫克

葡萄籽提取物 (std.95% O.P.C.)  100 毫克

維他命 E( 混合維他命 E)  200 國際單位

西伯利亞人參根 100 毫克

五味子果精 100 毫克

黃蘄膜 100 毫克

St. Marys 薊 100 毫克

銀杏 100 毫克

Ashwaganda(withania somnifera)  100 毫克

迷迭香葉精華 100 毫克

MSM(Methylsulfonomethane)  100 毫克

有機肥料種植的綠茶精華 100 毫克

薑 100 毫克

曲霉素 oryzae 

( 食用 )  80 毫克

菠蘿蛋白 粉 80 毫克

Pau D'arco 粉 50 毫克

磷酸鈣 50 毫克

葯蒲公英根 50 毫克

何首烏 50 毫克

維生素 D3  10 國際單位

煙 胺 50 毫克

山楂漿果 35 毫克

膠態二氧化硅 35 毫克

Reishi 蘑菇精華 30 毫克

紅榆 25 毫克

牛蒡根 25 毫克

煙酸 20 毫克

螯合鋅 20 毫克

Co-Q10(Ubidecarenone)  20 毫克

泛酸鈣 55 毫克

比哆醇 HCI  40 毫克

大型海藻 12 毫克

香菇 10 毫克

硫胺素 / 維他命 B1  10 毫克

核黃素 / 維他命 B2  10 毫克

胡蘿蔔素（5000 國際單位） 3 毫克

葡萄糖酸鹽銅 2 毫克

螯合錳 2 毫克

葉酸 400 毫克

生物素 300 毫克

比啶甲酸鉻 250 微克

L- 硒蛋氨酸 60 微克

氰鈷酸核素 ( 維他命 B12)  25 微克

基本成份為有機肥料種植的番茄粉、
 菠蘿、柑橘生物黃酮類、有機肥料種
 植的莖椰菜和胡蘿卜粉、西印度櫻 
  桃、 stevia 和天然香草的混料。

成份：
 ( 每份 15 克 )


